


LE CAARUD : 

Centre d’Accueil et 

d’Accompagnement à la 

Réduction des risques chez les 

usagers de drogues



Département des Ardennes

 286 000 habitants

 Charleville-Mézières : 70 000 habitants

 Sedan : 22 000 habitants

 Vouziers : 4 734 habitants



 Unité d’accueil et d’accompagnement mobile

le camping car

5 permanences hebdomadaires : Sedan, 

Vouziers, Revin, Givet, Charleville

 Site internet : www.yozinfos.org

http://www.yozinfos.org/


MISSION CAARUD

 accès matériel stérile

 accès aux soins, aux services sociaux et aux 

services judiciaires

 inciter au dépistage



Les besoins fondamentaux en matière de santé 
doivent être correctement couverts

Accompagner et/ou orienter l’usager vers

- les CDAG

- les Centres Hospitaliers

- les Soins Dentaires

- les Médecins de ville

- réseau de Pharmaciens

- Psychologues et psychiatres

- les Réseaux

- les dispositifs de soins pour toxicomanes



Regard sur une ville de 4734 habitants

VOUZIERS

- A 45 kms du Chef-lieu (environ 1 heure 

de route)

- Pas de gare SNCF

- 2 bus par semaine



 1 hôpital

 3 pharmacies

 6 médecins

 1 permanence toutes les 3 semaines : Psy – CSST

 1 association de bénévoles (prévention toxicomanie)

 1 éducateur de rue



USAGERS SUR VOUZIERS

0

5

10

15

20

25

30

2008 2009

U
.D

. 
V

O
U

Z
IE

R
S

2008 : 25 usagers

2009 : 12 usagers



SUR 37 USAGERS DE DROGUE (U.D.)

DEMARCHE DE SOINS : 12

DEFONSE : 16

PRISON : 1

DEMENAGEMENT : 1

TEUFFEURS : 4

PERSONNES NON U.D. : 3

(compagne, mère)

MESUSAGE SUBSTITUTION

SUR 37 U.D. : 30
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PRODUITS CONSOMMES



MODE DE CONSOMMATION
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SITUATION SOCIALE
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AVRIL 2008 A AOUT 2009 
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KIT INJECTION CAARUD : 2938

KIT HOPITAL : 1130

MATERIEL MIS A DISPOSITION



D'AVRIL 2008 A DECEMBRE 2008
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KIT INJECTION CAARUD : 1940

KIT HOPITAL : 696

MATERIEL MIS A DISPOSITION



DE JANVIER 2009 A AOUT 2009
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KIT INJECTION CAARUD : 998

KIT HOPITAL : 434

MATERIEL MIS A DISPOSITION



EVOLUTION EN 17 MOIS
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ORIENTATION ET 

ACCOMPAGNEMENT A L’ACCES

OU AJUSTEMENT SUBSTITUTION

Méthadone : 11

Ajustement Buprénorphine : 1



PERMIS DE CONDUIRE
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POSSEDE VOITURE
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DIFFICULTES RENCONTREES 

PAR LES U.D. EN MILIEU 

RURAL

 Pas d’anonymat (on est le fils de ..,le voisin 
de…., celui qui a…)

 Pas de structures spécialisées sur place (sauf 
permanences)

 Pas de primo-prescripteur de méthadone

 Problèmes  - de transport

- d’emploi

- de formation



LES PISTES 

POUR LE MILIEU RURAL

 Favoriser la prise en charge des U.D. par 

l’amélioration de l’accès aux soins

 Implanter des échangeurs seringues en milieu rural

 Pouvoir délocaliser les fibro-scan

 Former le personnel soignant aux prélèvements de 

sérologie en micro-capilaire

 Création de micro-structures et de réseaux

 Sensibiliser les pharmaciens et les généralistes à la 

réduction des risques


